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Centro Boston de
Optometria

Origenes e
Historia

En 1990, el Dr. Fernando Hidalgo Santa Cruz,
tras titularse en The New England College of
Optometry (Boston), abrid el Centro Boston
de Optometria (CBO) para acercar los
estandares mas elevados de la profesion a los
Opticos-Optometristas esparioles.

En 36 anos de historia, hemos titulado a mas
de 1.500 alumnos en nuestros distintos
programas Master. Ano a ano, trabajamos por
adaptar nuestra metodologia a las
necesidades cambiantes de la poblacion y los
modelos asistenciales.
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Centro Boston de
Optometria

Objetivo de la
modalidad hibrida

Preparar al estudiante para afrontar los
cuidados de la vision desde wuna
perspectiva actual, integrativa y eficiente,
teniendo siempre al paciente en el centro
de su trabajo.

El Optometrista graduado en este Master
habra aprendido a afrontar las quejas
visuales mas frecuentes en la atencion
primaria y especializada posicionandose,
dentro de equipos multidisciplinares,
como una figura esencial con criterios
propios y compartidos.
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¢ Por qué elegir
la modalidad hibrida?

Vision global de la profesidn
y visionarios en metodologia

El Centro Boston de Optometria no es una
institucion local de ensefnanza que solo suma
un paso mas en tu formacion. Somos criticos
con el estado actual de la profesidon, disefiamos
nuestros programas de forma independiente y
transmitimos altos estandares de cuidados
visuales. Te mostramos un camino sin techo. Tu
eliges tu limite.

Profesorado experimentado,
con alta formacion y en activo

El profesorado del Master BOSTON se
compone de optometristas formados en
Espana y EEUU, junto con oftalmodlogos,
neurologos, psicologos, meédicos de familia,
etc., todos con una extensa experiencia clinica
y en activo.
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Este programa
es para ti si:

Deseas realizar un trabajo clinico
actual.

Sabes (o intuyes) que el mundo de la
vision y sus cuidados no tiene limites y
quieres asomarte a lo que aun nadie te
ha contado.

Necesitas sentir orgullo de la profesion
que has elegido y que tu trabajo sea
reconocido.

Quieres ganar confianza ante tus
pacientes, sabiendo que les podras
ayudar.

Competencias
IR

Rigor clinico

Integracion
|

e
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Aprenderas los procedimientos
clinicos mas actuales y buscados

Te preparamos para que accedas a puestos de
trabajo en entornos clinicos colaborativos,
asegurandonos de que cuentas con las
competencias que te posicionaran en ventaja
frente a otros candidatos.

El programa mas competo:
presencialidad + online +
acompanamiento en tu trabajo

Un ano de dedicacion a la Optometria, 100%
programado para que saques el maximo
partido a tu formacidn de postgrado y la mejor
perspectiva para tu trabajo futuro.

Perfil de acceso
y metodologia

Este programa Master se dirige a aquellos
optometristas que persigan integrarse en
entornos sanitarios multidisciplinares vy
jugar un papel con capacidad de juicio y
decision.

e Clases semanales.

e Tutorias individuales de seguimiento.

e Material de estudio actualizado.

e Casos clinicos.

e Galerias de imagenes comentadas.

e Ejercicios 100% aplicados y con orientacion
clinica.

e Fichas de trabajo.

e Consultoria técnica para ayudarte con tus
pacientes.
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Habilidades utiles para tus
objetivos profesionales

Un aprendizaje
mixto en entorno
colaborativo

La teoria mas conceptual se entregara a traves de
la plataforma virtual y se complementara con
emision de procedimientos en streaming. Existiran
sesiones presenciales en Madrid donde se
revisaran los conceptos mas relevantes con una
metodologia basada en el razonamiento clinico.
Recibiras también entrenamiento practico vy
accederas al equipamiento tecnolégico mas
moderno. Todo en un entorno colaborativo, con
tus companeros, profesorado y tutores clinicos.

Clases 100% aplicadas a Conocimiento practico

la practica real diaria

listo para usar
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Beneficios
del graduado

»

»

»

Aumenta tu
confianza

Gana utiles
habilidades

Crece como
profesional

Dispondras de una formacién integral en los cuidados de la vision.
Podras aplicar los mejores y mas actuales principios de la practica
optométrica y habras solidificado una base de crecimiento
profesional imprescindible para disfrutar ejerciendo, dia a dia.
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Modulos de estudio

Los modulos de ensenanza se
desglosaran en micromoédulos de
las areas de la atencion visual.

La presentacion de éstas se
llevara a cabo de una forma
clinicamente aplicada, eficiente,
actual y desde la perspectiva
integrada de las diferentes
profesiones implicadas en los
cuidados de las quejas visuales
mas frecuentes que encontraras
en la practica diaria dentro de
centros sanitarios.

Estudio refractivo en
las diferentes
poblaciones

) 2

Este mddulo afianza las estrategias mas
practicas de valoracion del estado
refractivo en todo tipo de situaciones y
poblaciones (infantil, adulto, casos
especiales, poblacion geriatrica, etc.).
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Modulos de estudio

> Lentes de Contacto y
Superficie Ocular

Adquiriras, de forma 100% aplicada, los
conocimientos necesarios para adaptar
lentes de contacto, estandares vy
especiales. Se pondra énfasis en los nuevos
avances en lentes de contacto junto con
los nuevos conocimientos sobre superficie
ocular, sus alteraciones y tratamientos.

Visién Binocular,
Estrabologia y Terapia
Visual

Se ensefnara un metodo practico de
valoracion del sistema binocular y sus
tratamientos. Se abordara desde una
perspectiva colaborativa entre las
distintas profesiones que pueden
intervenir en los cuidados de estos
problemas de la vision.
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Y» Salud Ocular

Micromoddulos:

La valoracion y manejo de los distintos problemas de la salud ocular y visual, se
enfoca en este master siguiendo las pautas multidisciplinares internacionales .
Siendo el papel del optometrista imprescindible, el trabajo coordinado y
conjunto con otros agentes sanitarios lo enriqguecen poniendo en el centro al

paciente.

Ojo seco
Cataratas
Glaucoma
Etc.

Modulos de estudio

Y» Neuro-Optometria

Son muy numerosas las afecciones de
origen neuro-visual (trastornos oculo-
motores, cefaleas, etc.) que llegan a la
consulta del agente primario de la
vision.

El abordaje, desde una perspectiva de
valoracion diagnostica, terapéutica,
etc., se realizara de forma conjunta
con el resto de profesiones sanitarias
implicadas en la atencion de esta
especialidad.
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Modulos de estudio

> Tecnologia Oftalmicay
Cuidados Pre-Post Quirurgicos

Con la entrada del Optometrista en
equipos multidisciplinares en centros
oftalmoldgicos y hospitales, se hace
necesaria una formacion especial en
cuidados pre y post quirurgicos, y en el uso
de equipamiento tecnologico avanzado y la
interpretacion de sus resultados.

‘ | .
- N

Y» Procedimientos clinicos

El moédulo estrella de nuestro Master y
la razén por la que nuestros alumnos
destacan: te ensenamos, corregimos,
supervisamos y te damos todos los
trucos para que te manejes con
confianza en los procedimientos
clinicos que necesitaras en tu dia a dia
como Optometrista dentro de equipos
multidisciplinares. No queremos que
hagas sin mas, sino que razones,
interpretes, integres y  tengas
capacidad de decision.
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INICIO: 14 SEPTIEMBRE 2026

FIN: 18 JUNIO 2027

FECHAS de presencialidad en Madrid

ler encuentro: 17-20 SEP 2026*
22 encuentro:; 24-25 OCT 2026
3er encuentro: 28-29 NOV 2026

42 encuentro: 14-17 ENE 2027*
52 encuentro: 27-28 FEB 2027
62 encuentro: 3-4 ABR 2027

/2 encuentro: 6-9 MAY 2027*

HORARIOS

Encuentros fin de semana;
Sdel6a?2lh
Dde9al8h

*Encuentros largos:

J de 16:00 a20:00 h
Vde9al3:30h y15a18:30h
Vde9al3:30hy15a18:30h
D de 9:30a13:30 h

Fechas
curso 26/27
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Reservas de plaza: hasta 15 mayo Da un g ran paso

Matriculas con descuento: hasta 15 mayo

Matriculas sin descuento: desde 15 mayo h Oy m IS m o

PLAZAS limitadas a 30 alumnos

No te quedes sin tu plaza. En el Master BOSTON, puedes matricularte
incluso si aun estas pendiente de alguna asignatura del Grado o de la
entrega del TFG.

Tampoco queremos que el dinero sea un freno a tu deseo de
crecimiento. Consultanos sobre nuestros planes de pago a plazos, sin
intereses.
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Reservas de plaza: hasta 15 mayo Rese rva y

Matriculas con descuento: hasta 15 mayo

Matriculas sin descuento: desde 15 mayo M at rl C u la

PLAZAS limitadas a 30 alumnos

PRECIOS de pre-inscripcion y matricula

Reservas de plaza (pre-inscripcioén): 250 €
Matriculas con descuento: 5.400 €
Matriculas sin descuento: 5.900 €

*Posibilidad de pago en varios plazos, sin intereses. Consultanos.
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Contigo, antes
y despues

Reserva hoy mismo tu plaza y comienza a
conocernos. Establece contacto con el
equipo docente y preparate para disfrutar
aprendiendo de tu profesion desde ya. Una
vez reserves, seras parte del gran colectivo
del Centro BOSTON.

Tras finalizar el master Boston dispondras de
6 meses de servicio activo de nuestro
departamento de oportunidades laborales,
ayudandote a continuar con tu mejor
desarrollo profesional.

AR

Te acompanamos
como estudiante

- Y

-
Y en tus nuevas
oportunidades
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Contactanos

para mas informacion

contacto@centroboston.com

Teléfono Website

91 319 29 59 www.centroboston.com
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	Orígenes e
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	En 1990, el Dr. Fernando Hidalgo Santa Cruz, tras titularse en The New England College of Optometry (Boston), abrió el Centro Boston de Optometría (CBO) para acercar los estándares más elevados de la profesión a los Ópticos-Optometristas españoles.
	En  36 años de historia, hemos titulado a más de 1.500 alumnos en nuestros distintos programas Máster. Año a año, trabajamos por adaptar  nuestra metodología a las necesidades cambiantes de la población y los modelos asistenciales.

	Objetivo de la
	modalidad híbrida
	Preparar al estudiante para afrontar los cuidados de la visión desde una perspectiva actual, integrativa y eficiente, teniendo siempre al paciente en el centro de su trabajo.
	El Optometrista graduado en este Máster habrá aprendido a afrontar las quejas visuales más frecuentes en la atención primaria y especializada posicionándose, dentro de equipos multidisciplinares, como una figura esencial con criterios propios y compartidos.

	¿Por qué elegir
	la modalidad híbrida?
	Visión global de la profesión y visionarios en metodología
	Profesorado experimentado, con alta formación y en activo

	Este programa
	es para ti si:
	Deseas realizar un trabajo clínico actual.
	Sabes (o intuyes) que el mundo de la visión y sus cuidados no tiene límites y quieres asomarte a lo que aún nadie te ha contado.
	Necesitas sentir orgullo de la profesión que has elegido y que tu trabajo sea reconocido.
	Quieres ganar confianza ante tus pacientes, sabiendo que les podrás ayudar.
	Competencias
	Rigor clínico
	Integración
	Aprenderás los procedimientos clínicos más actuales y buscados
	Te preparamos para que accedas a puestos de trabajo en entornos clínicos colaborativos, asegurándonos de que cuentas con las competencias que te posicionarán en ventaja frente a otros candidatos.

	El programa más competo: presencialidad + online + acompañamiento en tu trabajo
	Un año de dedicación a la Optometría, 100% programado para que saques el máximo partido a tu formación de postgrado y la mejor perspectiva para tu trabajo futuro.


	Perfil de acceso
	y metodología
	Este programa Máster se dirige a aquellos optometristas que persigan integrarse en entornos sanitarios multidisciplinares y jugar un papel con capacidad de juicio y decisión.
	Clases semanales.
	Tutorías individuales de seguimiento.
	Material de estudio actualizado.
	Casos clínicos.
	Galerías de imágenes comentadas.
	Ejercicios 100% aplicados y con orientación clínica.
	Fichas de trabajo.
	Consultoría técnica para ayudarte con tus pacientes.

	Un aprendizaje mixto en entorno colaborativo
	Habilidades útiles para tus objetivos profesionales
	Clases 100% aplicadas a la práctica real diaria
	Conocimiento práctico listo para usar

	Beneficios
	del graduado
	Dispondrás de una formación integral en los cuidados de la visión. Podrás aplicar los mejores y más actuales principios de la práctica optométrica y habrás solidificado una base de crecimiento profesional imprescindible para disfrutar ejerciendo, día a día.
	Aumenta tu confianza
	Gana útiles habilidades
	Crece como profesional

	Módulos de estudio
	Los módulos de enseñanza se desglosarán en micromódulos de las áreas de la atención visual.
	La presentación de éstas se llevará a cabo de una forma clínicamente aplicada, eficiente, actual y desde la perspectiva integrada de las diferentes profesiones implicadas en los cuidados de las quejas visuales más frecuentes que encontrarás en la práctica diaria dentro de centros sanitarios.
	Estudio refractivo en las diferentes poblaciones
	Este módulo afianza las estrategias más prácticas de valoración del estado refractivo en todo tipo de situaciones y poblaciones (infantil, adulto, casos especiales, población geriátrica, etc.).


	Módulos de estudio
	Lentes de Contacto y Superficie Ocular
	Adquirirás, de forma 100% aplicada, los conocimientos necesarios para adaptar lentes de contacto, estándares y especiales. Se pondrá énfasis en los nuevos avances en lentes de contacto junto con los nuevos conocimientos sobre superficie ocular, sus alteraciones y tratamientos.

	Visión Binocular, Estrabología y Terapia Visual
	Se enseñará un método práctico de valoración del sistema binocular y sus tratamientos. Se abordará desde una perspectiva colaborativa entre las distintas profesiones que pueden intervenir en los cuidados de estos problemas de la visión.


	Módulos de estudio
	Salud Ocular
	Micromódulos:
	Ojo seco
	Cataratas
	Glaucoma
	Etc.
	La valoración y manejo de los distintos problemas de la salud ocular y visual, se enfoca en este master siguiendo las pautas multidisciplinares internacionales . Siendo el papel del optometrista imprescindible, el trabajo coordinado y conjunto con otros agentes sanitarios lo enriquecen poniendo en el centro al paciente.

	Neuro-Optometría
	Son muy numerosas las afecciones de origen neuro-visual (trastornos oculo-motores, cefaleas, etc.) que llegan a la consulta del agente primario de la visión.  El abordaje, desde una perspectiva de valoración diagnóstica, terapéutica, etc., se realizará de forma conjunta con el resto de profesiones sanitarias implicadas en la atención de esta especialidad.


	Módulos de estudio
	Tecnología Oftálmica y Cuidados Pre-Post Quirúrgicos
	Con la entrada del Optometrista en equipos multidisciplinares en centros oftalmológicos y hospitales, se hace necesaria una formación especial en cuidados pre y post quirúrgicos, y en el uso de equipamiento tecnológico avanzado y la interpretación de sus resultados.

	Procedimientos clínicos
	El módulo estrella de nuestro Máster y la razón por la que nuestros alumnos destacan: te enseñamos, corregimos, supervisamos y te damos todos los trucos para que te manejes con confianza en los procedimientos clínicos que necesitarás en tu día a día como Optometrista dentro de equipos multidisciplinares. No queremos que hagas sin más, sino que razones, interpretes, integres y tengas capacidad de decisión.

	INICIO: 14 SEPTIEMBRE 2026 FIN: 18 JUNIO 2027

	Fechas
	curso 26/27
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	1er encuentro: 17-20 SEP 2026* 2º encuentro: 24-25 OCT 2026 3er encuentro: 28-29 NOV 2026 4º encuentro: 14-17 ENE 2027* 5º encuentro: 27-28 FEB 2027 6º encuentro: 3-4 ABR 2027 7º encuentro: 6-9 MAY 2027*

	HORARIOS
	Reservas de plaza: hasta 15 mayo Matrículas con descuento: hasta 15 mayo Matrículas sin descuento:  desde 15 mayo

	PLAZAS limitadas a 30 alumnos
	No te quedes sin tu plaza. En el Máster BOSTON, puedes matricularte incluso si aún estás pendiente de  alguna asignatura del Grado o de la entrega del TFG.
	Tampoco queremos que el dinero sea un freno a tu deseo de crecimiento. Consúltanos sobre nuestros planes de pago a plazos, sin intereses.


	Da un gran paso
	hoy mismo
	Reservas de plaza: hasta 15 mayo Matrículas con descuento: hasta 15 mayo Matrículas sin descuento:  desde 15 mayo
	PLAZAS limitadas a 30 alumnos
	PRECIOS de pre-inscripción y matrícula
	Reservas de plaza (pre-inscripción):
	Matrículas con descuento:
	Matrículas sin descuento:
	*Posibilidad de pago en varios plazos, sin intereses. Consúltanos.
	250 €
	5.400 €
	5.900 €


	Reserva y
	Matrícula
	Contigo, antes
	y después
	Reserva hoy mismo tu plaza y comienza a conocernos. Establece contacto con el equipo docente y prepárate para disfrutar aprendiendo de tu profesión desde ya. Una vez reserves, serás parte del gran colectivo del Centro BOSTON.
	Tras finalizar el máster Boston dispondrás de 6 meses de servicio activo de nuestro departamento de oportunidades laborales, ayudándote a continuar con tu mejor desarrollo profesional.
	Te acompañamos como estudiante
	Y en tus nuevas oportunidades

	Contáctanos
	para más información
	contacto@centroboston.com
	91 319 29 59
	www.centroboston.com




